
Go-Go-OT-Net
Go-Go-Occupational therapy-Net

大切なのは、「つながること」。
GO-GO-OT-Netは、刑務所・少年院を出所した方や保護観察中の方、更生保護施設・自立準備ホームを

利用している方などに向けて、オンラインによる作業療法支援を無料で提供している団体です。

医療・福祉・教育分野で経験を積んだ作業療法士が、Zoomなどを活用し、全国どこからでも相談できる

環境を整えています。

「誰かに話を聞いてほしい」「一人では不安」「生活を立て直したい」̶ そんな思いに寄り添い、

生活の困りごと、対人関係、身体のケア、趣味や社会参加など、一人ひとりに合わせた支援を行っています。

作業療法とは、
食事・睡眠・仕事・趣味など、人にとって大切な“生活行為”を支える専門的な支援です。

こころとからだの両面から、その人らしい暮らしをサポートします。

現在、地域生活定着支援センター、グループホーム、就労継続支援B型事業所、保護観察所などと連携し

ながら活動しています。

Zoomを使って全国どこからでも相談可能です。
まずはお気軽にご相談ください。

お問い合わせ
gogo.ot.net@gmail.comGO-GO-OT-Net事務局　Mail： 紹介動画公開中

クリックして！

※メールアドレスをクリックしてもメールソフトが立ち上がらない場合は、お手数ですが上記メールアドレス（gogo.ot.net@gmail.com）を直接コピーし、
　普段お使いのメールソフトの宛先（To）に貼り付けてご送信ください。

メールアドレスをクリックするとメールソフトが開く

QRをクリックすると動画が開く

https://www.youtube.com/watch?v=ye2JtJi_kkY

